Дистанционное задание для учащихся
ФИО педагога: Галюк Юлия Владимировна
Программа: Хореография
Объединение: Хореография
Дата занятия по рабочей программе: 29.10.2020 г. 
	Группа
	№1 (3 год обучения)
	№2 (5 год обучения)

	Тема занятия
	Верёвочка простая и двойная
	Батман сутеню.



	Задание
	Разучить движение «Верёвочка», закрепить выполняя комбинированные движения

	Разучить движение Батман сутеню.

	Оборудование
	Компьютер или другие средства связи


	Компьютер или другие средства связи

	Порядок выполнения
	1.Выполнить разминку 

2.Просмотреть внимательно видео по первой ссылке. Повторить предложенные движения сначала в медленном, затем в быстром темпе.
3.Просмотреть видео по второй ссылке, разучить комбинированные движения.

Ссылки:

https://www.youtube.com/watch?v=M7u5PY1tvvI 
https://www.youtube.com/watch?v=RxBctVOBugk

	1.Выполнить разминку
2. Просмотреть видео по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=oFXzM3f7Mpc
3. Разучить движение

	Примечание
	Результат сдать педагогу 


	Результат сдать педагогу


