ЗАДАНИЕ 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБЪЕДИНЕНИЯ «ПАЛИТРА» 

В ДИСТАНЦИОННОМ ОБУЧЕНИИ

ФИО педагога: Охотникова Александра Геннадьевна

Программа: «Хореография»
Объединение: «Палитра»

Дата занятия по рабочей программе: 31.10.2020 

Тема занятия: Народный танец. Верёвочка простая и двойная. 
Задание: Разучить движение «Верёвочка» и  закрепить, выполняя комбинированные движения по следующим  ссылкам: 

                 https://www.youtube.com/watch?v=M7u5PY1tvvI,  https://www.youtube.com/watch?v=RxBctVOBugk
Материалы: видео прилагается.

Порядок выполнения: 
1. Классический танец. Экзерсис у станка. 
2. Народный танец. Просмотреть видео-урок по указанным ссылкам. 
3. Повторить движение «Верёвочка»,  закрепить, выполнить комбинированные движения в медленном,  далее в 
    быстром темпе.
Результат: Знать  движение «Верёвочка» и комбинированные движения.
.
