Дистанционное
задание для учащихся
группа №1
ФИО педагога: Бузенюк Игорь Валерьевич
                                                                                                                                                     Программа: Азбука туризма
Объединение: Азбука туризма
Дата занятия по рабочей программе: 21.09.2020 г. 
Тема занятия: Доврачебная помощь
Задание: медицинский пакет туриста, его состав. 
Материалы: лист А4, ручка
Порядок выполнения: Индивидуальный медицинский пакет туриста. Первая медицинская помощь при ожогах, обморожениях, головных болях, желудочных, простудных заболеваниях, ссадинах, укусах насекомых и пресмыкающихся, при растяжении связок. Меры предупреждения перечисленных травм и заболеваний. Виды кровотечений. Первая медицинская помощь при кровотечениях. Снежная слепота, ее предупреждение. Опасности бесконтрольного потребления грибов, ягод, трав. Отравления. Первая медицинская помощь при отравлениях. 
1. Перечислить на листе А4, что должно входить в медицинский пакет туриста. 
Результат сдать педагогу: 28.09.2020 г.
______________________________________________________________________________________________
