Дистанционное
задание для учащихся
группа №1
ФИО педагога: Бузенюк Игорь Валерьевич
                                                                                                                                                     Программа: Азбука туризма
Объединение: Азбука туризма
Дата занятия: 27.03.2020 г. (группа № 1, №2)
Тема занятия: Питание в походе
Задание: Съедобные и ядовитые растения, составить меню.
Материалы: лист А4, ручка
Порядок выполнения: Калорийность пищи. Примерный набор продуктов питания для туристского похода. Расфасовка, упаковка и переноска продуктов. Меню, как оно составляется. Учет расхода продуктов в пути. Водно-солевой режим в походе. Выбор и обеззараживание воды. Съедобные и ядовитые растения.
1. Перечислить наименование продуктов, которые нужно взять в поход.
2. Перечислить съедобные и ядовитые растения     
Результат сдать педагогу: 13.04.2020 г.
